El impago de alimentos como forma
de violencia economicd

POR MARIEL MOLINA DE JUAN!

1. Las cosas por suhombre

La violencia econdémica que agobia a tantas mujeres dentro de sus contextos familiares
suele ser un tema tabul. Con escasa cabida en el discurso social, el manejo autoritario del
dinero y el control de los recursos por parte del vardn puede estar tan naturalizado que pocas
veces se percibe como una forma de disciplinamiento? o maltrato®. En ciertos entornos no
faltan quienes censuran el “interés” de aquella mujer que, producida la separacion, se digna a
reclamar el dinero necesario para sostener a sus hijos o el reconocimiento de sus derechos
econdmicos derivados del proyecto de vida comuln* Entonces se les reprocha haberse
quedado en casa para atender el hogar y criar hijos, elecciones que muchas veces ni siquiera
estuvieron a su alcance, porque se limitaron a cumplir los mandatos impuestos por los
estereotipos dominantes®.

Es necesario comenzar dejando en claro que el problema no es meramente anecddtico, sino
bdsicamente estructural, y que un abordaje integral de la violencia de género conduce
necesariamente a reconocer el papel relevante que la privacion de los recursos econémicos
tiene como factor de consolidacién del ciclo del maltrato. La dependencia econdémica se
traduce en dependencia emocional, afecta la autoestima y genera aislamiento. La mujer
queda atrapada en ese circulo vicioso incapaz de tomar las decisiones indispensables para
protegerse. No son pocas las oportunidades en las que decide permanecer junto a una pareja

'Doctora en Derecho. Profesora titular de Derecho de las Familias. Universidad Nacional de Cuyo. Ejercicio libre de la abogacia.

2Maffia, Diana, “Violencia y lenguaije. De la palabra del amo a la toma de la palabra” en Discriminacion y género. Las formas de la violencia,
Encuentro Internacional sobre Violencia de Género, Ministerio Plblico de la Defensa, Buenos Aires, publicacion financiada por el programa
de cooperacion Apoyo a Didlogos sobre Politicas entre la Unién Europea y Argentina, de la Unidn Europea, Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, junio/2020, pég. 70.

3 Kowalenko, Andrea; Valor, Diana, Violencia y economia. Algunas reflexiones sobre la violencia econémica en las familias y el desarrollo,
AP/DOC/531/2016. Ver, también, Zaikoski Biscay, Daniela, Concepto de violencia econémica en una sentencia colombiana. Importancia de
la interpretacion de los hechos y de la prueba con perspectiva de género, RDF 2017-11,7/4/2017, 204, AP/DOC/192/2017.

“4Clara Coria revela la dosis de censura que contiene el mote peyorativo de “interesada” con el cual muchas veces se examina el reclamo
de la muijer (El dinero en la pareja. Algunas desnudeces sobre el poder, prélogo edicién 2015, Pensédromo 21/Red ediciones SL, 2015, pdg. 16).
s Conviene recordar que, segin la recomendacion general N° 35 sobre la violencia por razén de género contra la mujer (por la que se
actualiza la recomendacion general N° 19) del 26 de julio de 2017, pdrrafo 19, “el Comité considera que la violencia por razén de género
contra la mujer esté arraigada en factores relacionados con el género, como la ideologia del derecho y el privilegio de los hombres
respecto de las mujeres, las normas sociales relativas a la masculinidad y la necesidad de afirmar el control o el poder masculinos,
imponer los papeles asignados a cada género o evitar, desalentar o castigar lo que se considera un comportamiento inaceptable de las
muijeres. Esos factores también contribuyen a la aceptacion social explicita o implicita de la violencia por razén de género contra la mujer,
que a menudo aun se considera un asunto privado, y a la impunidad generalizada a ese respecto”.
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maltratadora, aun a riesgo de exponer su integridad psicofisica, pues sabe que, de lo contrario,
él se vengard dejdndola aun sin lo indispensable para sostener el hogar y los hijos®.

Una vez alcanzado el consenso sobre el derecho humano de la mujer a vivir una vida libre de
violencias, se han venido reescribiendo las normas convencionales con eje en la mujer como
sujeto, contemplando los estereotipos y prejuicios que obstaculizan la titularidad de sus
derechos y previendo mecanismos para avanzar hacia la igualdad material’. Este significativo
impulso trajo consigo la preocupacion por la prevencion y erradicacion de los diferentes tipos
de violencia, entre los que se incluye la econémicaé Conviene recordar que, segun las 100
Reglas de Brasilia, se considera violencia contra la mujer “cualquier accién o conducta, basada
en la pertenencia al sexo femenino, que tenga o pueda tener como resultado la muerte, un
dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico o afectacion patrimonial a la mujer™. Quizds la
piedra fundacional de este recorrido haya que buscarla en la recomendacién N° 19 de la
Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer, que
casi tres décadas atrds advertia que “la falta de independencia econémica obliga a muchas
mujeres a permanecer en situaciones violentas™. Desliza a renglén seguido: “La negacién de sus
responsabilidades familiares por parte de los hombres puede ser una forma de violencia y
coercién™.

La ley 26485 de proteccion integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres en los dmbitos en que desarrollen sus relaciones interpersonales define la violencia
econémica y patrimonial como “la que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos
econdmicos o patrimoniales de la mujer, a través de: a) la perturbacién de la posesion,
tenencia o propiedad de sus bienes; b) la pérdida, sustraccién, destruccion, retencién o
distraccién indebida de objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes,
valores y derechos patrimoniales; ¢) la limitacion de los recursos econémicos destinados a
satisfacer sus necesidades o privacion de los medios indispensables para vivir una vida digna;

8 Compulsar con el informe “El progreso de las mujeres en América Latina y el Caribe 2017 - Transformar las economias para realizar los
derechos’, ONU Mujeres, 2017, pdgs. 72-73.

7 Ampliar en Pinto, Ménica, ‘De los derechos humanos, del género y de la violencia™ en Discriminacion y género. Las formas de la violencia,
Encuentro Internacional sobre Violencia de Género, Ministerio Publico de la Defensa, Buenos Aires, publicacion financiada por el programa
de cooperacién Apoyo a Didlogos sobre Politicas entre la Unién Europea y Argentina, de la Unién Europea, Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, junio/2020, pdgs. 49-66.

8 Aunque la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer o Convencién de Belém do Pard
(OEA, 1994) no contemple expresamente la violencia econémica como tipologia, la proteccién de los derechos econémicos surge de su
texto: “Toda mujer podrd ejercer libre y plenamente sus derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales y contard con la total
proteccién de esos derechos consagrados en los instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos. Los Estados partes
reconocen que la violencia contra la mujer impide y anula el ejercicio de esos derechos” (articulo 5). “Los Estados partes condenan todas
las formas de violencia contra la mujer y convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas orientadas a
prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente (...) d) Adoptar medidas juridicas para conminar al agresor
a abstenerse de hostigar, intimidar, amenazar, dafiar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente contra su
integridad o perjudique su propiedad” (articulo 7).

9100 Reglas de Brasilia sobre Acceso a la Justicia de las Personas en Condicion de Vulnerabilidad (XIV Cumbre Judicial Ilberoamericana,
2008). Actualizaciéon aprobada por la Asamblea Plenaria de la XIX ediciéon de la Cumbre Judicial lberoamericana, abril de 2018, Quito,
Ecuador. Regla 8, pdrrafo 19.

© Seguin el segundo informe hemisférico sobre Ia implementacién de la CEDAW (2012), la privacién de recursos se traduce en una
afectacion de su salud, su potencial econémico, su participacion politica y su contribucion a la sociedad en general, siendo considerada
un obstdculo al desarrollo humano, a la democraciay a la paz
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d) la limitacién o control de sus ingresos, asi como la percepcion de un salario menor por igual
tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo” (articulo 5.4).

La riqueza del texto legal (que vale la pena refrescar cada vez que sea posible) da cuenta del
cardcter polifacético de un fenédmeno que se manifiesta tanto durante la vida en comuin como
después del cese y que la mayoria de las veces estd tenido de connotaciones de violencia
psicolégica. Los matices dependerdn de la clase social a la que se pertenece y los recursos con
los que cuente ese grupo familiar. Por mencionar algunos ejemplos, basta pensar en los casos
de vigilancia exhaustiva del uso del dinero o su entrega con “cuentagotas” con el propésito de
mantener el control de la economia doméstica, la exigencia de rendicién de cuentas de todo
gasto, por mds minimo que sea, asociada al permanente reproche sobre la condicién de
proveedor del varén o la “mantenida” de la mujer, la amenaza y/o privacién de recursos
econdmicos, sustraccién, ocultamiento o destruccion de bienes de la mujer (o adquiridos con
el esfuerzo comun). Y, producida la separacion, la suspension automdtica de los aportes para
la casa y los hijos, las maniobras fraudulentas para insolventarse o licuar el patrimonio
ganancial, los cuestionamientos sobre el destino del dinero que aporta y, por supuesto, el
incumplimiento de la cuota pactada o fijada judicialmente.

Este articulo discurre en torno del dltimo supuesto. Me propongo visibilizar hasta qué punto el
impago de la cuota trasciende el hecho alimentario en si y puede convertirse en una cruel
forma de discriminacion y maltrato hacia la mujer. Por tanto, inaceptable en cualquier Estado
constitucional-convencional de derecho.

2. Derecho alimentario derivado de las relaciones familiares

Existen varias fuentes legales del derecho alimentario: parentesco, responsabilidad parental,
matrimonio, convivencias. Todas ellas estdn comprendidas en el Libro Segundo del Cédigo Civil
y Comercial (en adelante, “CCyC”), que regula las relaciones familiares. Sus destinatarios
pueden ser personas menores de edad, en funcién de su calidad de hijos (articulo 658, CCyC),
hijos afines (articulo 676, CCyC) o nietos (articulo 668, CCyC). A todos ellos se reconoce un “plus”
de proteccién debido a su situacion de vulnerabilidad, dotdndose de una serie de garantias de
prioridad, en sintonia con el articulo 27 de la Convencién sobre los Derechos del Niflo. También
pueden beneficiar a personas mayores de edad por su condicién de hijos, como una suerte de
responsabilidad parental extendida (articulo 662, CCyC) o de hijos que estudian (663, CCyC), de
cényuges (articulos 432 y 433, CCyC), de convivientes (articulo 519, CCyC), de divorciados
(articulo 434, CCyC) o de parientes (articulo 537, CCyC).

La teoria general del derecho alimentario contenida en el Titulo del Parentesco proporciona
una bateria de herramientas incardinadas a la tutela judicial oportuna del crédito alimentario,
cualquiera sea la fuente. Mientras el articulo 550 del CCyC autoriza las medidas cautelares
tipicas para asegurar el pago, inclusive, de los alimentos futuros (por ejemplo, embargo de
bienes)", el articulo 551 del CCyC estd dirigido a los ciertos terceros, quienes por disposicion

" Cémara Nacional Civil, Sala B, 27/2/2019, ‘Incidente N° 3 , B, M. P. C. S, D. H s/medidas precautorias familia”,
http:/[jurisprudencia.pjn.gov.arfjurisp/principalhtm; Cdmara Nacional Civil, Sala I, 5/7/2018, “N. B. G. c/F. L J. O. s/alimentos’,
AR/JUR/29616/2018.

. ______________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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judicial deben actuar colaborando con la justicia para retener la suma alimentaria debida. Si el
alimentante trabaja en relacién de dependencia, el juez puede ordenar al empleador
descontar mensualmente de su haber el importe correspondiente a la cuota de alimentos
fijada, quien deberd depositarlo directamente en una cuenta a favor del alimentado. No se
trata de una sancién por mora o incumplimiento, toda vez que no constituye un embargo, sino
solo una forma de facilitar y agilizar el pago de los alimentos fijados a favor de los hijos™ En caso
de incumplimiento de la manda, extiende la responsabilidad al empleador®. Por otra parte, el
articulo 522, CCyC, cierra un viejo debate al reconocer que el incumplimiento de la prestacién
alimentaria genera intereses; se pronuncia por la “tasa de interés equivalente a la mds alta que
cobran los bancos a sus clientes, a la que se adiciona la que el juez fije seguln las circunstancias
del caso™. La jurisprudencia ha sostenido que, tratdndose de cuotas suplementarias, los
intereses corren desde el incumplimiento de cada obligaciéon®®. Como veremos mds adelante,
también puede adicionarse otra tasa de interés segun las circunstancias del caso (actos
fraudulentos o supuestos de violencia econémica contra la mujer)®. Finalmente, el articulo 553,
CCyC, contiene una regla abierta que opera a la manera de cierre del plexo normativo
orientado a la eficacia de la sentencia. Faculta al juez a disponer “medidas razonables” para
asegurar la cuota alimentaria. La amplitud de la férmula estimula a los operadores a
desarrollar su creatividad para encontrar aquellas medidas que, valoradas como idéneas y
razonables, coadyuven al oportuno cumplimiento de la responsabilidad alimentaria.

3.La brecha entre el derecho y la vida

Mds alld de la consagracion de todos estos derechos y de los modernos mecanismos para
garantizar su eficacia, todavia existe una brecha irreductible entre el derecho y la vida.

En incontables ocasiones el alimentante discrimina, maltrata, castiga a la mujer a través del
poder que ejerce al decidir unilateralmente recortar la suma debida, pagar fuera de plazo,
descontar lo gastado por él (a veces en compras suntuosas), perseguir a la mujer para que
rinda cuentas del destino que ella da al dinero acusdndola de derrocharlo para si” o,
sencillamente, no pagar o dejar de pagar la cuota. Estas estrategias ocultan a veces otros

2 Camara Nacional Civil, Sala F, 3/9/2018, “I. T. G. ¢/G, J. A. s/alimentos: modificacion”, http://jurisprudencia.pjn.gov.ar/jurisp/principal.htm:
Cdmara de Apelaciones de Necochea, 12/11/2015, “T., A.E. ¢/C., N. C. s/alimentos”; Juzgado de Familia N° 1San Isidro (Buenos Aires), 30/11/2015,
“A.C.M.S.c/A.F.R. sfincidente de alimentos”, elDial.com - AA937C, publicado el 17/12/2015.

1 Tribunal de Familia N° 5 Rosario, Santa Fe, 23/12/2015, “N. C. ¢/M. J. s/alimento’; Juzgado de Familia Quinta Nominacién Cérdoba, 21/9/2016,
“C, S. F. y otro -solicita homologacién-, Expte. N° 247625", Eldial.express, Afo XVIIl, N° 4584 - AA9AQ y 9/5/2016, °F. G. Y. B. y otro | solicita
homologacion”, MJ-JU-M-98462-AR | MJJ98462.

1 Las cuotas devengadas durante el trdmite del juicio también devengan intereses (Suprema Corte de Justicia de Buenos Aires, 4/8/2018,
“C.121747", P, F. 1. ¢/G., M. E. alimento”, Rubinzal Online, RC J 5224/18; Cémara de Apelaciones de Necochea, Buenos Aires, 1/9/2018, “G. A, C. S.
vs. G, P. s/alimentos”, Rubinzal Online, 1350 RC J 7922/18).

5 Cdmara Nacional Civil, Sala D, 8/8/2018, “M, M. F. y otros c/R, V. P. sfalimentos (Expte. N° 39.401/2015/CAl - J. N° 88),
http://jurisprudencia.pjn.gov.ar/jurisp/principalhtm.

1 Juzgado de Familia N° 3 de Rawson, Chubut, 1/9/2017, “S. s/violencia familiar (Expte. N° 397/2014)’, cita online: AR/JUR/60951/2017.

7 Resulta sorprendente leer los términos defensivos (ofensivos) del alimentante destacados en una sentencia de un Juzgado de Rio
Tercero, de fecha 17/3/2021, que ordena la capacitacién en género del abogado. Compulsar con “M. G. A en autos: A. M. G.c/A.N. G (inédito).
El fallo copia textual las palabras de la parte: “Lo real y cierto es que la actora estd reclamando dinero en la presente causa ya que esta
pese a no pagar alquiler y vivir en la vivienda que fuera sede del hogar conyugal vive de fiestas con amigas/os en dicha vivienda y otras,
es asidua concurrente a boliches, fiestas, etc. Y debido a ello es que necesita dinero para poder cubrir sus gastos y salidas mas no los de
mis hijas, los que estdn debidamente cubiertos gracias al compareciente”.
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propdsitos, como, por ejemplo, controlar el tiempo libre o las relaciones de la mujer, quien pasa
serias penurias porque debe multiplicar sus esfuerzos, duplicar jornadas de trabajo o aceptar
empleos mal pagos. Cualquiera sea su sacrificio, a la postre, se empobrece.

De ordinario, el tema se ha venido enfocando desde el punto de vista del derecho alimentario
de los hijos y de su rango constitucional-convencional. Sin embargo, desde la vision que vengo
proponiendo, no puede dejar de advertirse que con esta conducta el varén profundiza la
violencia padecida por la mujer. La victimizacion es doble: sobre los hijos, necesitados de
alimentos que no reciben, y sobre la progenitora, obligada a sustituirlos. Es que “la limitacién de
recursos a través del incumplimiento alimentario es otra forma de violencia contra las mujeres
que deben soportar en forma exclusiva el costo econdmico de la crianza de sus hijos e hijas
pues implica una pérdida de autonomia y sobrecarga econémica para este colectivo™.

Esta tesis fue expuesta con claridad por el Supremo Tribunal espaiol (Sala Penal) en un
reciente caso en el que condend al progenitor por delito de impago de pensiones alimenticias
y de alzamiento de bienes en connivencia con la nueva pareja, a quien también impuso una
pena. Mds allé de lo que luego diré sobre las intervenciones desde la justicia penal en esta
problemdtica, me interesa resaltar los argumentos expuestos en la sentencia: “El impago de
pension alimenticia puede configurarse como una especie de violencia econémica, dado que
el incumplimiento de esta obligacion deja a los propios hijos en un estado de necesidad en el
que, ante su corta edad, y carencia de autosuficiencia, necesitan de ese sustento alimenticio
del obligado a prestarlo, primero por una obligacion moral y natural que tiene el obligado vy si
esta no llega lo tendrd que ser por obligaciéon judicial. Y ello, al punto de que, si se produce el
incumplimiento del obligado a prestarlos, ello exige al progenitor que los tiene consigo en
custodia a llevar a cabo un exceso en su esfuerzo de cuidado y atencidon hacia los hijos,
privdndose de atender sus propids necesidades para cubrir las obligaciones que no verifica el
obligado a hacerlo. Todo ello determina que podamos denominar a estas conductas como
violencia econémica cuando se producen impagos de pensiones alimenticias. Y ello, por
suponer el incumplimiento de una obligaciéon que no deberia exigirse ni por ley ni por resolucion
judicial, sino que deberia cumplirse por el propio convencimiento del obligado a cubrir la
necesidad de sus hijos (..) Ademds, si no se satisface la pensién alimenticia en la cuantia que se
estipulé en convenio o resolucion judicial serd el progenitor que se queda con ellos en custodia
quien tiene que sustituir con su esfuerzo personal, como hemos expuesto, el incumplimiento del
obligado, con lo que, al final, se ejerce una doble victimizacion, a saber: sobre los hijos como
necesitados de unos alimentos que no reciben y sobre el progenitor que debe sustituir al
obligado a darlos™.

El problema se agrava cuando las estructuras de gestion y los procedimientos judiciales no
alcanzan a detectar hasta qué punto estos comportamientos constituyen una forma de

18 Juzgado Nacional Civil N° 92, 20/11/2020, ‘R, N. S. ¢/B. D. A. s/ejecucion de convenio regulador” (resolucién no firme). Recuperado el 1/4/2021
de https://gda.com.ar/wp-content/uploads/2020/12/GDA_Sintesis-Juris-fallo-3.pdf.

¥ STS 239/2021,17/3/2021, Sala Segunda de lo Penal, N° de recurso: 2293/2019, procedimiento: recurso de casacién, N° de resolucion 239/2021.
Recuperado de https://app.vlexcom/#vid/863070312, Id. vLex VLEX-863070312.
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violencia de género (muchas veces como consecuencia de una formacién bastante deficitaria
en temas de derechos humanos de las mujeres)® y son insensibles a los planteos que
minimizan sin dar respuestas oportunas ni suficientes?. Estas dificultades para advertir la
violencia de género, y, en consecuencia, prevenirla y sancionarla, responden a la naturalizacion
de patrones culturales, también instalada entre los operadores del derecho?. Es importante
que no se ignoren las urgencias ni los grandes esfuerzos que probablemente haya realizado la
mujer antes de tomar la decisidon de reclamar una cuota alimentaria para sus hijos, quien casi
siempre ha achicado sus gastos, aceptado trabajos mal pagos y recurrido al socorro de
familiares o amigos. Todo como consecuencia de la irresponsabilidad del principal obligado: el
padre. Que no se olvide que un proceso mal gestionado desde los operadores juridicos puede
ser otra forma de violencia, esta vez, institucional.

Claro estd, la formacidn en género no solo es responsabilidad de los funcionarios y
magistrados judiciales, sino también de todos los operadores juridicos, incluidos los abogados.
Un fallo dictado en marzo de 2021 por un tribunal de Rio Tercero dedica un extenso pdrrafo a
cuestionar la conducta procesal del progenitor demandado en un proceso de alimentos,
respecto de los términos estereotipados y patriarcales que emplea en sus escritos de defensa,
lo que “permite encuadrar el presente como un caso sospechoso de género. Un caso es
sospechoso de género cuando la posicion asumida por cada una de las partes, en el marco de
una situacién conflictual entre un vardn y una muijer, responda a una distribucién de roles
basados en estereotipos de indole patriarcal. De esta manera, las manifestaciones formuladas
por el demandado en su escrito de contestacion de demanda reflejan un evidente
menosprecio para quien fue su esposa y companera en un proyecto de vida en comuny es la
madre de sus hijas™. Por ello ordena al letrado que realice una adecuada capacitacion en
cuestiones de género a los fines de que internalice los principios vigentes y modifique los
patrones socioculturales de conducta para alcanzar la eliminacion de los perjuicios y prdcticas
que se encuentran basados en la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en las
formas estereotipadas de hombre y mujer?.

4.Pasamos revista a algunos precedentes

Por fortuna, los movimientos sociales de reivindicacion de los derechos de las mujeres han
logrado instalar, al menos, cierta conciencia sobre la necesidad de formacién en género. Y esto
trajo consigo una revisién de prdcticas forenses y criterios jurisprudenciales?® que permitid

2 Sobre las dificultades para aplicar el sistema normativo por parte de los operadores judiciales, ver, también, Clérico, Laura y Novelli,
Celeste, “La violencia contra las mujeres en las producciones de la Comisién y la Corte Interamericana de Derechos Humanos” en Estudios
constitucionales, Centro de Estudios Constitucionales de Chile, Universidad de Talca, afio 12, N° 1, 2014, pégs. 15-70.

2 Kovalenko, Andrea; Valor, Diana, Violencia y economia. Algunas reflexiones sobre la violencia econémica en las familias y el desarrollo,
cita online: AP/DOC/531/2016. Ver un caso que flexibiliza las reglas procesales con fundamento en esta visién: Juzgado Civil, Comercial y
Familia Villa Maria, 10/4/2015, “V,, L. F. ¢/M, C. M.~ régimen de visita/alimentos - contencioso’.

22 Ampliar en Coria, Clara, £l sexo oculto del dinero. Formas de dependencia femenina, Red-Ediciones, Barcelona, 2012, pdg. 15. Ver, también,
Serrentino, Gabriela, Estereotipos y burocracia: obstdculos para reconocer y sancionar la violencia patrimonial y econémica hacia las
mujeres, RDF 2017-Ill,16/6/2017,162 AP/DOC/371/2017.

% Juzgado de Rio Tercero, 17/3/2021, “M. G. A. en autos: A. M. G. ¢/A. N. G.” (inédito).

24 Superior Tribunal de Justicia de Chubut, 21/10/2016, “D., L. M. ¢/M, F. M. s/violencia familiar” (Expte. N° 24525-D-2016).
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comenzar a advertir que, si la dindmica que sustenté una determinada relacion familiar se
asentd en estereotipos que condujeron a la discriminacién de la mujer, la evasion del pago de
alimentos probablemente represente un acto de ejercicio de ese poder?®. Y, por ende, de
violencia.

Por el impacto medidtico que ha alcanzado un precedente de la Suprema Corte de Justicia
de Mendoza, comenzaré por repasar lo decidido en la sentencia dictada a fines del afo
pasado?. En el afio 2019, el Tribunal Penal Colegiado N° 1de la Segunda Circunscripcion Judicial
de San Rafael condend a tres anos y seis meses de prision a un hombre, por considerarlo autor
penalmente responsable del delito de insolvencia fraudulenta alimentaria en contra de su
conyuge. Tuvo por acreditado que “no obstante la obligacidon alimentaria de J. M. C.
(homologada judicialmente), consistente en pagar a la Sra. V. E. P. la suma de pesos quince mil
($15.000,00), en forma mensual, consecutiva, ininterrumpida y vitalicia; el nombrado, salvo los
meses de mayo y junio de 2015, no solo [no abond] hasta fecha 27/5/2019 dichas cuotas
alimentarias (..) sino que, ademds, ha ocultado y continta ocultando -desde fines de 2013-
todas las ganancias que ha obtenido de la actividad agroindustrial y comercial que realiza en
nombre de la aparente sociedad denominada L. P. SRL, como asi también los bienes adquiridos;
de manera tal que la Sra. P. ha visto frustrada cualquier posibilidad de lograr el cobro judicial de
dicha deuda’”. Enmarcd los hechos investigados en un contexto de violencia de género segun el
alcance de la ley 26485 y sostuvo que el paradigma de género debia imperar en la valoracion
del caudal probatorio. En concreto, definié el caso como un ejemplo de violencia econémica y
patrimonial. Al momento de fundar la calificaciéon juridica considerd que “recurrir al abuso de
las formas juridicas y a la intermediaciéon de prestanombres es también un tipico modo de
insolventarse fraudulentamente. Es evidente a este respecto que un contrato de cesién de
acciones a favor de un empleado de L. P. SRL' y su esposa, que dependen juridica y
econdmicamente del imputado, y que no saben leer ni escribir, constituye un acto simulado
que pretende un ropaije juridico que oculta la verdad: C. es el duefio Unico de las acciones de ‘L.
P. SRL™. Asimismo, indicé que ademds ha incurrido a la intermediacion de terceros para
consumar el fraude: ello ocurrid, por ejemplo, con la camioneta, se tratd de un vehiculo de
considerable valor que detenté como propietario por espacio de casi dos afnos, pero que
registralmente se mantuvo a nombre de C. N. A. SA, impidiendo de ese modo que la sefiora P.
pudiera cobrar sus acreencias sobre dicho vehiculo. Es decir, dicho vehiculo utilizado por él
surgia en los papeles como “prestado” por la firma mencionada, ocultando de ese modo su real
caudal econémico, y sabiendo, por supuesto, que de ese modo no prestaba la asistencia
familiar debida.

% Un ejemplo parailustrar este enfoque se lee en una causa de alimentos provisorios tramitada ante un Juzgado de Familia de General
Roca, en junio de 2020; se advierte que la “negativa rotunda para evadirse del pago de los alimentos puede afadirse -de forma mds
especifica- como nuevos hechos de ejercicio de violencia, siendo artilugios intimidantes desde el punto de vista psicolégico y
econdémico, los que rayan en la configuracion de un supuesto de violencia econémica y patrimonial definida por la ley 26485 como
aquella que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos econémicos o patrimoniales de la mujer, a través de la limitacién de los
recursos econémicos destinados a satisfacer sus necesidades o de la privacién de los medios indispensables para vivir una vida digna”
[Juzgado de Familia de General Roca, 12/6/2020, “P, G. J. D. ¢/V. R, J. L sfley 3040 (f)’, Expte. N° E-2RO-4013-F1I-19 (confirmado por sentencia
del 2/7/2020, Cdmara de Apelaciones en lo Civil, Comercial y de Mineria de la Segunda Circunscripcién Judicial de la Provincia de Rio Negro
-inéditos-)].

2 Suprema Corte de Mendoza, 29/12/2020, °F. ¢/C. J. M. pfinfraccién a la ley 13994, articulo 2 bis y articulo 4 DEN. V. P. (101243) p/recurso ext. de
casacién”. Recuperado el 1/4/2021 de www.jus.mendoza.gov.ar.
___________________________________________________________________________________________________________|]
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Los términos confirmatorios de la Suprema Corte de Mendoza destacan que, como en toda
causa penal, tanto su investigacién como el juzgamiento de los hechos deben estar situados
en el contexto en que han ocurrido. “En el caso, resulta evidente con la prueba producida que,
sin lugar a dudas, nos encontramos ante un contexto de violencia de género, que impone el
deber juridico de apreciar y ponderar el material probatorio bajo los lineamientos contenidos
en la legislacién nacional e internacional a la que ha adherido nuestro pais, enfocando la
mirada en atencién a la victima (ley 27372)"2". El méximo tribunal provincial coincide con que “el
aspecto subjetivo de las maniobras endilgadas al acusado ha sido siempre el mismo, esto es,
la busqueda del ocultamiento de bienes de su patrimonio, mediante la utilizacién de ficciones
juridicas, para lograr asi sustraerse de cualquier ejecucion judicial tendiente a lograr el cobro
de las sumas adeudadas a su exconyuge. El hecho de que las maniobras especificas hayan
variado en sus modos comisivos (uno cesion de cuotas sociales de una SRL, por un lado, y la
adquisicién de vehiculos, por otro lado) y se hayan extendido en el tiempo, no obsta a que todos
ellos hayan obedecido a motivos semejantes, es decir, a un dolo continuado de frustracion’.

Después de unos meses préfugo, los diarios dieron cuenta de la detencion de este hombre?.
El fallo deja un sabor agridulce a quienes defendemos el papel componedor de la justicia de
familia. Por un lado, tranquiliza saber que finalmente algun tribunal le pudo poner un limite, que
los varones omnipotentes y maltratadores de aquellas mujeres con las que compartieron un
proyecto de vida e incluso tuvieron hijos no estdn a salvo. Pero, por el otro, inquieta que el fuero
penal haya sido el Unico capaz de dar una respuesta eficaz a esta mujer. §Qué pasé durante
todos los anos en los que la justicia de familia no pudo o no supo evitar la burla y el destrato?
Por cierto, ¢serd esta la mejor solucién para ese grupo familiar?

Del lado de la justicia de familia, durante el dltimo quinquenio la evolucion fue considerable.
Papel preponderante han tenido las herramientas que proporciona el CCyC (inscripcién en el
registro local de deudores alimentarios morosos?®, aplicacién de astreintes®, prohibicién de
salir del pais®, suspension de licencia de conducir®? imposicidon de realizar tareas
comunitarias®, arresto®, prohibicién de ingresar a un club®, etc.).

Si bien casi todos ellos ponen el foco en los derechos de los alimentados, algunos han
comenzado a cuestionar la conducta del alimentante, calificdndola como una situacion de
violencia de género®¢. Desde aquella decision de un tribunal de Rio Gallegos, que reconocié que

7 | ey de derechos y garantias de las personas victimas de delitos, BO: 13/7/2017,
http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/verNorma.do?id=276819.

28 publicado el 1/3/2021, recuperado el 1/4/2021 de
https://www.losandes.com.ar/policiales/detuvieron-al-sanrafaelino-que-habia-incumplido-con-la-cuota-alimentaria-debera-debera-
pasar-3-anos-y-medio-en-la-carcel/.

2 Camara de Apelaciones de Familia de Mendoza, 3/7/2015, “G. M. V. c/G. J. M. p/ej. de sentencias’, recuperado de www.jus.mendoza.gov.ar.
% Juzgado de Familia de Villa Constitucién, Santa Fe, 4/12/2017, “F. B. ¢/C., J. slaumento cuota alimentaria”, el Dial.com - AAABAS.

4 Tribunal Colegiado de Instancia Unica en lo Civil 5°, Nominacién Rosario, 29/10/2010, “P, A. J. ¢/R, G. A”, LL 2011-A, pdg. 226.

%2 Juzgado de Familia de Cérdoba VI, 27/4/2020, “M. E.E.y otro s/solicita homologacion®, MJ-JU-M-126366-AR | MJJ126366 | MJJ12636.

3 Juzgado de Familia N° 2 de Mendoza, 17/2/2016, “B.E. L. ¢/C. C. D. G. s/ejecucién alimentos”, recuperado de www.jus.mendoza.gov.ar.

% Juzgado de Familia N° 3 de Rawson, Chubut, 4/10/2017, “T. c. J. s/alimentos”, DFyP 2018 (junio), 158, con nota de Soledad Briozzo,
AR/JUR/70824/2017. Juzgado de Familia N° 5 de Cipolletti, Rio Negro, 28/8/2018, “CH. B.E. ¢/P. G. E. s/incidente aumento de cuota alimentaria’”,
La Ley Online; AR/JUR/45460/2018.

3% Camara Primera de Apelaciones de San Isidro, 11/9/2018, “T. A. M c/P. M s/alimentos” (inédito).

% Juzgado de Familia N° 3 de Rawson, Chubut, 4/10/2017, “T. c/J. s/alimentos”, DFyP 2018 (junio), 158, con nota de Soledad Briozzo, cita online:
AR/JUR/70824/2017.
|
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la imposibilidad de la mujer de procurarse un sustento econémico regular y seguro habia
generado entre las partes una desigualdad econdmica que la posiciond en una situacion de
inferioridad respecto del varon¥, hasta la fecha, se cuentan varios precedentes que pregonan
el cambio de paradigma.

Asi las cosas, el incumplimiento alimentario en sus distintas variables (totol, parcial, tardio,
etc.) como un modo particularmente insidioso de violencia reconoce varios antecedentes
valiosos. Entre ellos, el Juzgado de Familia de Villa Constitucion (Santa Fe), que en 2017 justificé
tal calificaciéon en el deterioro de la situacion socioecondmica de la mujer que ocasiona, que
repercute negativamente al limitar los recursos destinados a satisfacer las necesidades que
deben cubrirse y la priva de los medios imprescindibles para afrontar la vida con dignidad?®.

De alguna manera, el problema se visibilizé en un fallo del Juzgado de Familia de Rawson que
impuso “una tasa de interés equivalente al triple que por operaciones generales vencidas
(aplicable a las operaciones comunes de descuento) cobra el Banco del Chubut SA, en funcién
del contexto de violencia econémica y los ardides empleados por el demandado’. Con ello
pretendié compensar la recarga econdmica sufrida por la mujer, quien debid cubrir las
necesidades materiales de dos hijas, ante el aporte omitido dolosamente por el progenitor, con
la consiguiente limitacién injustificada de sus propios recursos econémicos®.

En otro asunto resuelto en el afo 2019, con fundamento en la violencia econémica padecida
por la mujer, una Cadmara de Apelaciones de Morén“*® aplicé el doble de la tasa activa mds alta
que cobran los bancos a sus clientes. Ello “en funcién de una interpretacion en clave de género
de lo normado por el articulo 552 del Cédigo Civil y Comercial’. Entendié que las razones del
demandado para incumplir la cuota fijada por acuerdo no se encontraban justificadas. Si el
padre no pagé sin verificarse razones objetivas en cuanto a la imposibilidad, estando la mujer
sin trabajo a cargo de los hijos y pesando tnicamente sobre ella el problema, ello representa el
ejercicio de violencia econédmica. Con una vision consecuencialista y fundamento en el
principio de prevencion del dafo, la sentencia agregd que, en casos asi, el juez debe actuar no
solo para revertir la circunstancia, sino también para evitar que se repita a futuro.

Mucho mds severo fue el Juzgado de Familia de Rawson cuando dispuso una medida de
arresto de cinco dias, por la reiterada comisién de hechos constitutivos de violencia familiar y

% Situacion que el denunciado aproveché como factor de presion en forma constante e insistente. La sentencia ordend una serie de
medidas reparatorias de la dignidad de la muijer, en las cuales se impuso al progenitor leer (bajo supervisién) a sus hijas las hormas
protectorias del derecho a una vida sin violencia, y la obra literaria Mujeres de ojos grandes (Angeles Mastretta). Ademds, requirié d la
Subsecretaria de la Mujer de la Provincia de Santa Cruz proceda a la elaboracién de un mural en un lugar visible de la ciudad de Rio
Gallegos (el cual serd proporcionado por la Municipalidad local), que apunte estrictamente a la sensibilizacién y prevencion de la violen-
cia econémica de la que muchas mujeres resultan victimas. Juzgado de Familia de Rio Gallegos N° 2, 22/5/2015, “A. A. S. G. ¢/G. J. R. s/medi-
das de aborddije intrafamiliar’, La Ley Online; ARJJUR/30669/2015. Ver Serrentino, Gabriela, Estereotipos y burocracia: obstdculos para
reconocer y sancionar la violencia patrimonial y econémica hacia las mujeres, comentario laudatorio. Cédmara de Apelaciones de Como-
doro Rivadavia, Sala A, “G, V. C. v/F. M, J. M. s/violencia familiar”, RDF 2017-11l, 16/6/2017,162, AP/DOC/371/2017.

38 Juzgado de Familia de Villa Constitucién (Santa Fe), 4/12/2017, °F. B. ¢/C. J. s/aumento cuota alimentaria”, elDial.com - AAABAS.

% Juzgado de Primerd Instancia de Familia N° 3 de Rawson, 1/9/2017, “S. s/violencia familiar (Expte. N° 397/2014)", La Ley Online; cita online:
AR/JUR/60951/2017.

4 Segunda de la Cdmara de Apelaciones en lo Civil y Comercial de Morén, 12/9/2019, “F. N. M ¢/D. F. G. s/ejecucién de sentencia’, con nota
de Salcedo, Melanie, El no pago de alimentos como un supuesto de violencia econémica.La interpretacion del articulo 522 del Cédigo Civil
y Comercial con perspectiva de género, LLBA 2019 (diciembre)|10, cita online: AR/DOC/3348/2019.
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obstruccion del curso de la justicia ante la falta de pago de las cuotas alimentarias. Tuvo en
cuenta que “la falta de pago de la cuota alimentaria en favor de su hijo -sin brindar ningudn tipo
de explicaciones- compromete el derecho del menor a un nivel de vida adecuado, y constituye
una manifestacion de violencia contra la madre y la abuela convivientes a través de la
limitacién de los recursos econémicos destinados a satisfacer sus necesidades o privacion de
los medios indispensables para vivir una vida digna’. Justificé la proporcionalidad de la medida
‘en tanto no se advierte de momento la alternativa de disponer otras diligencias coercitivas de
menor gravedad que posean la suficiente idoneidad para compelerlo al pago; mdxime cuando
esta clase de coercidn tiene respaldo constitucional, habida cuenta de que la Convencion
Americana de Derechos Humanos establece que los incumplimientos derivados de
obligaciones alimentarias constituyen la excepcién a la prohibiciéon general de detencion por
deudas [articulo 7, inciso 7)]". Muy preocupado por las consecuencias de las decisiones
judiciales, explicé que la “falta de una reaccién enérgica contra el incumplidor revelaria la
ineficacia del servicio publico que presta el Poder Judicial o, peor adn, una normalizaciéon o
minimizacién de la violencia familiar y de género”, y que, si no desincentiva estas conductas
violatorias de derechos humanos bdsicos del nifio y las mujeres encargadas de su cuidado, la
ciudadania podria pensar que el incumplimiento de la cuota alimentaria es una prdctica
tolerada por los jueces, credindose entonces las condiciones para que el flagelo de la mora y
otras situaciones de violencia se generalicen, al no existir una percepcion social de la voluntad
y efectividad del Estado para poner punto final a estos actos.

El arresto también ha sido la medida elegida por un juez de Familia de Cipolletti. Desde las 13
horas del sébado posterior al vencimiento del plazo otorgado y hasta las 6 horas del lunes, para
compatibilizarlo con el tiempo de trabajo del hombre. Ello en el convencimiento de que el
incumplimiento de la cuota alimentaria configura, ademds de la violacidon de un derecho
elemental bdsico de los nifios, un claro caso de violencia de género, pues las necesidades
bdsicas que requieren los hijos son solventadas por la madre, quien, a su vez, debe procurarse
lo necesario para su propio cuidado, de modo tal que el incumplimiento en el pago de la cuota
alimentaria afecta en forma directa la economia, subsistencia y derechos de la mujer2,

5. Un cierre abierto al compromiso

Existe consenso en que ningun ordenamiento juridico puede, por si solo, garantizar la
igualdad fdctica entre los sexos, y que su concrecion es aln un tema pendiente®. También, que
la igualdad seguird siendo una utopia mientras subsistan las razones sociales, econémicas y
culturales que consolidan el dominio masculino, pero eso no le quita valor normativo al sistema

4 Ademds el fallo resolvié que, ante la falta de contribucién a los gastos de vivienda de su hijo (servicios domiciliarios, impuestos,
conservacion del inmueble, amoblamiento, etc.), correspondia conminarlo a imposibilitar, con el auxilio de la fuerza publica, que pueda
utilizar esos mismos bienes materiales, por medio de una “medida de colocacién en situacion de calle” (disponer el desalojo de cada
vivienda que ocupe ocosiondlmente). Juzgado de Familia de Rawson, 4/10/2017, “T. ¢/J. s/alimentos”, DFyP 2018 (]unio), 158, con nota de
Soledad Briozzo, cita online: AR[JUR/70824/2017.

4 Juzgado de Familia N° 5 de Cipolletti, 28/8/2018, “CH. B. E. ¢/P. G. E. sfincidente aumento de cuota alimentaria’, La Ley Online,
AR/JUR/45460/2018.

“® Si no fuera asi, este no seria uno de los objetivos formulados por la Cumbre Mundial para el Desarrollo Sostenible para el afio 2030
(Naciones Unidas, Nueva York, 2015). Ver, también, Medina, Graciela, £l valor de la jurisprudencia internacional para evitar la violencia
contra la mujer. Decisiones de la ONU, la Corte Interamericana de Derechos Humanos y la Comision de Derechos Humanos, SJA 22/6/2016,
22/6/2016), AP/DOC/380/2016.
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juridico que la persigue, sino que exige mayor imaginacion juridica de los jueces y otros
operadores involucrados*.

El proceso de deconstruccién de los estereotipos patriarcales estd en agenda. Pero su
eficacia depende de la actitud que asuman los operadores juridicos para identificarlos y
actuar en consecuencial.

No es lo mismo afirmar que el incumplimiento alimentario viola los derechos humanos de los
hijos alimentados que sostener que en estos casos las victimas de violencia son dos. Por un
lado, los hijos; por el otro, la mujer que los tiene bajo su cuidado. Es preciso advertir la gravedad
del temay aceptar el desafio de visibilizarlo, inica forma de revertir las prdcticas judiciales que
no sintonizan con un discurso normativo que advierte, cuestiona, prohibe y sanciona todas las
formas de violencia, inclusive -0, mds bien, por sobre todas- la violencia econédmica.

4 Ferraijoli, Luigi, Derechos y garantias. La ley del mas débil, Madrid, Ed. Trotta, 2010, pdg. 92.
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